Samen uit de Schaduw

do 18 sept | 19.30u | Gratis filmavond met
mogelijkheid tot napraten | Theaterzaal De
Weijer, Boxmeer

Meld je gratis aan!




Samen uit de Schaduw vertelt het persoonlijke verhaal van Hanna Verboom
(Cinetree-founder) en haar worsteling met mentale gezondheid. Met diverse
samenwerkingspartners uit het Land van Cuijk organiseren we een gratis
filmavond waar we de documentaire bekijken en met elkaar in gesprek gaan.

Samen uit de Schaduw

In Uit de Schaduw vertelde Hanna Verboom voor het eerst openlijk over
haar psychische variatie. In Samen uit de Schaduw gaat ze samen met
haar broertje op zoek naar antwoorden. In dit vervolg gaan ze met
experts en ervaringsdeskundigen als psychiater Dirk de Wachter,
zanger Typhoon en Hoogleraar Jim van Os op onderzoek.

Ze komen tot één conclusie: “Mensen hebben mensen nodig.” Na de
film is er de gelegenheid om na te praten, te luisteren of gewoon
aanwezig te zijn.

Al Benieuwd naar hun £ don 18 sep | 19.30 - 21.30 uur

° De Weijer, Boxmeer

Leestip
Wat ik eerder had willen weten | Marian Mudder

e® Kijktip
m‘ Therapie | Human | Intieme gesprekken tussen therapeut en cliént

Mede mogelijk gemaakt door:

Sociom Ypse. i P &= peWeijer
Ccuy

Altijd in de buurt UK
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@ Kijk voor meer informatie en tips op biblioplus.nl/samenuitdeschaduw



